
ਮੈਡੀਕਲ ਅਤੇ ਤੰਦਰੁਸਤੀ

ਡਾਕਟਰ/ਸਰਜਨ/
ਸਪੈਸ਼ਿਲਸਟ

ਿਕਸੇ ਿਬਮਾਰੀ ਜਾ ਂਸੱਟ ਬਾਬਤ ਡਾਕਟਰੀ ਸਲਾਹ-ਮਸ਼ਵਰੇ, ਤਸ਼ਖ਼ੀਸ ਜਾ ਂਦਵਾਈ
ਿਲਖਵਾਉਣ ਲਈ ਡਾਕਟਰ ਕੋਲ ਜਾਣਾ। ਉਦਾਹਰਨ ਵਜ� ਕੰਨ ਦੀ ਸਮੱਿਸਆ, ਗਲੇ
ਿਵੱਚ ਖ਼ਰਾਸ਼, ਜ਼ੁਕਾਮ ਅਤੇ ਫਲੂ, ਿਸਰ ਦਰਦ, ਪੇਟ ਦਰਦ ਅਤੇ ਿਸਹਤ ਸੰਬੰਧੀ ਹੋਰ

ਮਸਲੇ।

ਹਸਪਤਾਲ

ਿਕਸੇ ਮੈਡੀਕਲ ਐਮਰਜ�ਸੀ ਦੌਰਾਨ ਹਸਪਤਾਲ ਦੇ ਐਮਰਜ�ਸੀ ਕਮਰੇ ਿਵੱਚ ਜਾਣਾ ਜਾਂ
ਹਸਪਤਾਲ ਿਵੱਚ ਦਾਖਲ ਹੋਣਾ। ਜੇ ਤੁਹਾਡੀ ਸੱਟ ਜਾ ਂਿਬਮਾਰੀ ਐਮਰਜ�ਸੀ ਨਹ� ਹੈ ਅਤੇ
ਤੁਸ� ਇਲਾਜ ਲਈ ਉਡੀਕ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹੋ, ਤਾ ਂਿਕਰਪਾ ਕਰਕੇ ਜਦ ਵੀ ਸੰਭਵ ਹੋਵੇ

ਕਲੀਿਨਕ ਜਾ ਂਵਰਚੂਅਲ ਕੇਅਰ ਦੀ ਵਰਤ� ਕਰੋ। 

ਸਲਾਨਾ ਸਰੀਰਕ ਕਵਰ ਕੀਤਾ

ਪ੍ਰਾਈਵੇਟ ਿਡਊਟੀ ਨਰਿਸੰਗ $15,000 ਤੱਕ
ਐ  ( ਟ ਨ
ਡੈਫੀਿਸਟ/

ਹਾਈਪਰਐਕਟੀਿਵਟੀ
ਿਡਸਆਰਡਰ) ਸੰਬੰਧੀ

ਸਲਾਹ

ਿਕਸੇ ਨਵ� ਜਾ ਂਪੁਰਾਣੇ ਏਡੀ�ਚਡੀ (ਅਟ�ਸ਼ਨ-ਡੈਫੀਿਸਟ/ਹਾਈਪਰਐਕਟੀਿਵਟੀ
ਿਡਸਆਰਡਰ) ਿਨਦਾਨ ਨਾਲ ਸੰਬੰਿਧਤ ਡਾਕਟਰ � ਿਮਲਣਾ।

ਜਨਮ ਿਨਯੰਤਰਣ ਸੰਬੰਧੀ
ਸਲਾਹ ਜਨਮ ਿਨਯੰਤਰਣ ਸੰਬੰਧੀ ਤਜਵੀਜ਼ਾ ਂਲਈ ਡਾਕਟਰ ਕੋਲ ਜਾਣਾ।

ਿਫਣਸੀ� ਸੰਬੰਧੀ ਸਲਾਹ ਜੇਕਰ ਤੁਹਾ� ਿਫਣਸੀਆ ਂਸੰਬੰਧੀ ਿਚੰਤਾਵਾ ਂਹਨ ਜਾ ਂਤੁਹਾ� ਿਫਣਸੀਆ ਂਲਈ ਨੁਸਖ਼ੇ ਦੀ
ਲੋੜ ਹੈ ਤਾ ਂਿਕਸੇ ਡਾਕਟਰ ਜਾ ਂਚਮੜੀ ਦੇ ਮਾਹਰ ਕੋਲ ਜਾਓ।

ਟੀਕਾਕਰਨ $100/ਿਕਸਮ ਟੀਕਾਕਰਨ ਜੋ ਿਕ ਫਲੂ ਸ਼ਾਟ ਵਰਗੀ ਿਬਮਾਰੀ � ਰੋਕਣ ਲਈ ਜਨਤਕ ਿਸਹਤ
ਦੁਆਰਾ ਿਸਫ਼ਾਰਸ਼ ਕੀਤੇ ਜਾਦਂੇ ਹਨ।

ਅੱਖ� ਦੀ ਜ�ਚ $100 ਤੁਹਾਡੀ ਨਜ਼ਰ ਦੀ ਜਾਚਂ ਕਰਨ ਲਈ ਅੱਖਾ ਂਦੀ ਜਾਚਂ।

ਮੱਸੇ ਦਾ ਇਲਾਜ $500 

ਹਸਪਤਾਲ ਿਵੱਚ ਭਰਤੀ ਹੋਣ
‘ਤੇ ਿਟਊਟੋਿਰਅਲ ਸੇਵਾਵ� $20/ਘੰਟਾ $400 ਤੱਕ

ਿਨਰਧਾਿਰਤ ਦਵਾਈ� 

ਿਨਰਧਾਿਰਤ ਦਵਾਈ� (ਕੇਵਲ
ਐਮਰਜੈਂਸੀ ਿਵੱਚ)

ਦਵਾਈ ਦੀ 60-ਿਦਨਾ ਂਤੱਕ ਦੀ ਸਪਲਾਈ ਜੋ ਕੇਵਲ ਕਵਰ ਹੋਈ ਸੱਟ ਜਾਂ
ਿਬਮਾਰੀ ਦੇ ਇਲਾਜ ਲਈ ਲੋੜ�ਦੀ ਹੈ।

ਡਾਇਬਟੀਜ਼ ਸਪਲਾਈ $500 ਤੱਕ ਜੇਕਰ ਤੁਹਾ� ਡਾਇਬਟੀਜ਼ ਦੇ ਇਲਾਜ ਿਵੱਚ ਮਦਦ ਲਈ ਟ�ਸਟ ਸਿਟ�ਪਸ,
ਲ�ਸੈਟਸ ਜਾ ਂਹੋਰ ਸਪਲਾਈ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ। 

ਦਮੇ ਦੀ ਸਪਲਾਈ $500 ਤੱਕ ਜੇਕਰ ਤੁਹਾ� ਅਸਥਮਾ ਦੇ ਇਲਾਜ ਲਈ ਮਦਦ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ। 

ਗਰਭ-ਅਵਸਥਾ – $25,000

ਜਣੇਪਾ ਡਾਕਟਰ ਨਾਲ ਮੁਲਾਕਾਤਾ,ਂ ਅਲਟਰਾਸਾ�ਡ ਅਤੇ ਹੋਰ ਪ�ੀ-ਨੇਟਲ ਮੈਡੀਕਲ ਦੇਖਭਾਲ। ਕੇਵਲ ਤਾ ਂਹੀ ਯੋਗ ਹੈ ਜੇਕਰ ਪਾਿਲਸੀ ਦੀ
ਸ਼ੁਰੂਆਤੀ ਿਮਤੀ ਤ� 30 ਿਦਨਾ ਂਦੇ ਅੰਦਰ ਗਰਭ ਅਵਸਥਾ ਸ਼ੁਰੂ ਹੋਈ ਹੋਵੇ।

ਗਰਭਪਾਤ ਗਰਭਪਾਤ ਹੋਣ ਦੇ ਮਾਮਲੇ ਿਵੱਚ ਡਾਕਟਰ ਕੋਲ ਜਾ ਂਹਸਪਤਾਲ ਜਾਣਾ।

ਸਮਾਪਤੀ ਯੋਜਨਾ ਅਧੀਨ ਪ�ਤੀ ਪਾਿਲਸੀ ਸਾਲ ਿਵੱਚ 1 ਗਰਭਪਾਤ ਕਵਰ ਕੀਤਾ ਜਾਦਂਾ ਹੈ।

ਿਦਮਾਗੀ ਿਸਹਤ

ਥੈਰੇਪੀ/ਕਾਊਂਸਿਲੰਗ $10,000
ਿਕਸੇ ਐਮਰਜ�ਸੀ ਹਾਲਤ ਜਾ ਂਡਾਕਟਰ ਦੁਆਰਾ ਰੈਫ਼ਰ ਕੀਤੇ ਜਾਣ ਕਾਰਨ ਿਕਸੇ ਪ�ਾਈਵੇਟ ਕਲੀਿਨਕ ਜਾ ਂਆਊਟਪੇਸ਼�ਟ ਹਸਪਤਾਲ

ਦੇ ਕਲੀਿਨਕ ਿਵੱਚ ਿਕਸੇ  ਲਾਇਸੰਸਸ਼ੁਦਾ ਸਾਇਕੋਲਾਿਜਸਟ, ਸਾਇਕੈਟਿਰਸਟ ਅਤੇ ਸਾਇਕੋਥੈਰੇਿਪਸਟ � ਿਮਲਣਾ।

ਇਨਪੇਸ਼ੈਂਟ ਕਾਊਂਸਿਲੰਗ $60,000
(ਜੀਵਨ ਭਰ ਅਿਧਕਤਮ)

ਜੇਕਰ ਤੁਸ� ਹਸਪਤਾਲ ਿਵੱਚ ਭਰਤੀ ਹੁੰਦੇ ਹੋਏ ਿਕਸੇ ਸਾਇਕੈਟਿਰਸਟ ਵੱਲ� ਦੇਖਭਾਲ ਪ�ਾਪਤ ਕਰਦੇ ਹੋ।

ਹਸਪਤਾਲ ਿਵੱਚ ਭਰਤੀ $60,000
(ਜੀਵਨ ਭਰ ਅਿਧਕਤਮ)

ਜੇਕਰ ਤੁਹਾ� ਮਾਨਿਸਕ ਿਸਹਤ ਸੰਬੰਧੀ ਮਸਲੇ ਕਾਰਨ ਹਸਪਤਾਲ ਿਵੱਚ ਰਿਹਣ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ।

ਸਮਾਿਜਕ ਕਾਰਜਕਰਤਾ $500 ਕਾ�ਸਿਲੰਗ ਲਈ ਲਾਇਸੰਸਸ਼ੁਦਾ ਸਮਾਿਜਕ ਕਾਰਜਕਰਤਾ � ਿਮਲਣਾ।

ਸਦਮੇ ਸੰਬੰਧੀ ਕਾਊਂਸਿਲੰਗ ਿਕਸੇ ਦੁਖਦਾਈ ਘਟਨਾ ਤ� ਬਾਅਦ ਿਕਸੇ ਲਾਇਸੰਸਸ਼ੁਦਾ ਥੈਰੇਿਪਸਟ ਨਾਲ ਕਾ�ਸਿਲੰਗ ਲਈ ਵੱਧ ਤ� ਵੱਧ 6 ਮੁਲਾਕਾਤਾ।ਂ

ਆਵਾਜਾਈ
ਰਾਈਡਸ਼ੇਅਰ/ਟੈਕਸੀ $125 ਹਸਪਤਾਲ ਜਾਣ ਲਈ ਆਵਾਜਾਈ ਦੇ ਖ਼ਰਚੇ।

ਐਂਬੂਲੈਂਸ $10,000 �ਬੂਲ�ਸ ਦੁਆਰਾ ਹਸਪਤਾਲ ਲਈ ਐਮਰਜ�ਸੀ ਆਵਾਜਾਈ।

ਪਿਰਵਾਰਕ ਆਵਾਜਾਈ $5,000
ਜੇਕਰ ਤੁਸ� ਹਸਪਤਾਲ ਿਵੱਚ 7 ਿਦਨਾ ਂਤ� ਵੱਧ ਦੇ ਸਮ� ਲਈ ਦਾਖਲ ਹੋ, ਤਾ ਂਤੁਹਾਡੇ ਬ�ਡ ਤੱਕ ਜਾਣ ਲਈ 2 ਨਜ਼ਦੀਕੀ ਪਿਰਵਾਰਕ

ਮ�ਬਰਾ ਂਲਈ ਕਵਰੇਜ ਹੈ। $1,500 ਵਾਧੂ ਖ਼ਰਚ ਿਜਵ� ਿਕ ਿਰਹਾਇਸ਼।

ਵਾਪਸੀ $20,000
ਜੇ ਤੁਸ� ਿਬਮਾਰ ਅਤੇ ਜ਼ਖ਼ਮੀ ਹੋ ਅਤੇ ਘਰ ਵਾਪਸ ਜਾਣਾ ਹੈ ਤਾ ਂਹਵਾਈ ਿਕਰਾਇਆ (ਇੱਕ ਫਲਾਈਟ ਮੈਡੀਕਲ ਅਟ�ਡ�ਟ ਸਮੇਤ)।

ਜੇਕਰ ਮ�ਬਰ ਦੀ ਮੌਤ ਹੋ ਜਾਦਂੀ ਹੈ ਤਾ ਂਇਹ ਲਾਭ ਦੇਹ ਵਾਪਸੀ � ਵੀ ਕਵਰ ਕਰਦਾ ਹੈ।

ਮੇਜ਼ਬਾਨ ਦੇਸ਼ ‘ਚ ਦਫ਼ਨਾਉਣਾ/ਦਾਹ-
ਸੰਸਕਾਰ $20,000

ਜੇਕਰ ਮੇਜ਼ਬਾਨ ਦੇਸ਼ ਿਵੱਚ ਰਿਹੰਿਦਆ ਂਦਫ਼ਨਾਉਣ ਜਾ ਂਸਸਕਾਰ ਕਰਨ ਲਈ ਚੁਿਣਆ ਜਾਦਂਾ ਹੈ, ਤਾ ਂਇਹ ਲਾਭ ਵੱਧ ਤ� ਵੱਧ ਦੱਸੇ
ਗਏ ਖ਼ਰਿਚਆ ਂ� ਕਵਰ ਕਰਦਾ ਹੈ।

ਹਵਾਈ ਆਵਾਜਾਈ $300,000 ਜੇਕਰ ਤੁਸ� ਿਬਮਾਰ ਜਾ ਂਜ਼ਖ਼ਮੀ ਹੋ ਅਤੇ ਤੁਹਾ� ਏਅਰ �ਬੂਲ�ਸ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ।

ਆਵਾਜਾਈ
ਕੈਨੇਡਾ ਦੇ ਅੰਦਰ ਤੁਹਾਡੀ ਕਵਰੇਜ ਪੂਰੇ ਕੈਨੇਡਾ ਿਵੱਚ ਲਾਗੂ ਹੈ

ਕੈਨੇਡਾ ਤੋਂ ਬਾਹਰ

"ਤੁਹਾਡੀ ਕਵਰੇਜ ਕੈਨੇਡਾ ਤ� ਬਾਹਰ ਲਾਗੂ ਹੈ ਜੇਕਰ: 
ੳ) ਕੁੱਲ ਕਵਰੇਜ ਅਵਧੀ ਦਾ 50% ਤ� ਵੱਧ ਸਮਾ ਂਕੈਨੇਡਾ ਿਵੱਚ ਿਬਤਾਇਆ ਜਾਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ

ਅ) ਅਮਰੀਕਾ ਦੀ ਯਾਤਰਾ ਪ�ਤੀ ਯਾਤਰਾ 30 ਿਦਨਾ ਂਤੱਕ ਸੀਮਤ ਹੈ "

ਘਰੇਲੂ ਦੇਸ਼ 30 ਿਦਨਾ ਂਦੀ ਮੈਡੀਕਲ ਕਵਰੇਜ ਜਦ� ਤੁਸ� ਕੇਵਲ ਅਕਾਦਿਮਕ ਉਦੇਸ਼ਾ ਂਲਈ ਆਪਣੇ ਦੇਸ਼ ਜਾਦਂੇ ਹੋ।

ਪੈਰਾਮੈਡੀਕਲ – $1,000/ਿਕਸਮ

ਿਫਜ਼ੀਓਥੈਰੇਿਪਸਟ, ਕਾਇਰੋਪ੍ਰੈਕਟਰ, ਲਾਇਸੰਸਸ਼ੁਦਾ
ਕਾਇਰੋਪੋਿਡਸਟ, ਮਸਾਜ ਥੈਰੇਿਪਸਟ, ਓਸਟੀਓਪੈਥ,

ਪੋਡੀਆਿਟ੍ਰਸਟ, ਐਕਯੂਪੰਕਚਿਰਸਟ, ਸਪੀਚ ਥੈਰੇਿਪਸਟ,
ਨੈਚਰੋਪੈਥ ਜ� ਆਕੂਪੇਸ਼ਨਲ ਥੈਰੇਪੀ 

ਿਕਸੇ ਸੱਟ ਜਾ ਂਿਬਮਾਰੀ ਤ� ਬਾਅਦ, ਿਕਸੇ ਡਾਕਟਰ ਦੇ
ਹਵਾਲੇ ਨਾਲ ਤੁਹਾ� ਇਨ�ਾ ਂਪੈਰਾ-ਮੈਡੀਕਲ
ਪ�ੈਕਟੀਸ਼ਨਰਾ ਂਲਈ ਕਵਰ ਕੀਤਾ ਜਾਦਂਾ ਹੈ।

ਮੈਡੀਕਲ ਉਪਕਰਨ ਅਤੇ ਸਪਲਾਈ

ਮੈਡੀਕਲ ਉਪਕਰਨ ਅਤੇ ਸਪਲਾਈ ਬੈਸਾਖੀਆ,ਂ ਵ�ੀਲਚੇਅਰ, ਸਪਿਲੰਟ, ਕੈਨ ਅਤੇ ਹੋਰ
ਬਹੁਤ ਚੀਜ਼ਾ ਂਿਕਰਾਏ ‘ਤੇ ਲੈਣੀਆ।ਂ

ਕੇਵਲ ਸੱਟ ਕਾਰਨ ਲੱਤ ਬ੍ਰੇਸ $1,000 

ਕੇਵਲ ਸੱਟ ਕਾਰਨ ਐਨਕ ਲੱਗਣਾ $400 

ਕੇਵਲ ਸੱਟ ਕਾਰਨ ਕੰਨ ਦੀ ਮਸ਼ੀਨ ਲੱਗਣਾ $400 

ਸੱਟ ਕਾਰਨ ਆਰਥੋਿਟਕਸ $400 

ਸੁਧਾਰਾਤਮਕ ਿਡਵਾਈਸ ਦਾ ਨੁਕਸ, ਚੋਰੀ ਜ� ਖ਼ਰਾਬੀ $1,000 

ਦੁਆਰਾ ਸੰਚਾਿਲਤ :

ਕੁੱਲ ਕਵਰੇਜ ਅਿਧਕਤਮ: $5,000,000 (ਜਦ� ਤੱਕ ਕੁਝ ਹੋਰ ਦੱਿਸਆ ਨਾ ਜਾਵੇ)

PUNJABI-2023 PSE - REGULAR - COWAN

ਮੈਡੀਕਲ ਟੈਸਿਟੰਗ ਅਤੇ ਇਮੇਿਜੰਗ

ਇਮੇਿਜੰਗ ਲੈਬ ਟੈੱਸਟ ਐੱਸਟੀਆਈ (ਿਜਨਸੀ ਤੌਰ 'ਤੇ ਪਸਰਨ ਵਾਲੀ
ਲਾਗ) ਟੈਸਿਟੰਗ

ਐਕਸ-ਰੇ, ਸੀਟੀ ਸਕੈਨ, �ਮਆਰਆਈ ਅਤੇ ਹੋਰ
ਮੈਡੀਕਲ ਇਮੇਿਜੰਗ ਜੋ ਿਕਸੇ ਸੱਟ ਜਾ ਂਿਬਮਾਰੀ ਦਾ ਪਤਾ
ਲਗਾਉਣ ਅਤੇ ਇਲਾਜ ਕਰਨ ਲਈ ਲੋੜ�ਦੀ ਹੈ।

ਿਕਸੇ ਸੱਟ ਜਾ ਂਿਬਮਾਰੀ ਦਾ ਪਤਾ ਲਗਾਉਣ ਅਤੇ ਇਲਾਜ
ਕਰਨ ਲਈ ਖ਼ੂਨ ਦਾ ਕੰਮ ਅਤੇ ਹੋਰ ਡਾਕਟਰੀ ਜਾਚਂਾ ਂਦੀ

ਲੋੜ।

ਿਜਨਸੀ ਤੌਰ 'ਤੇ ਪਸਰਨ ਵਾਲੀਆ ਂਲਾਗਾ/ਂਿਬਮਾਰੀਆਂ
ਦਾ ਪਤਾ ਕਰਨਾ ਅਤੇ ਇਲਾਜ ਲਈ ਡਾਕਟਰ ਨਾਲ

ਮੁਲਾਕਾਤ ਅਤੇ ਲੈਬ ਟ�ਸਟ।

ਐਮਰਜੈਂਸੀ ਡੈਂਟਲ
ਐਕਸੀਡੈਂਟਲ ਡੈਂਟਲ ਐਮਰਜੈਂਸੀ ਡੈਂਟਲ ਿਪਛਲੀ ਜਾੜ� ਕੱਢਣਾ

ਵੱਧ ਤ� ਵੱਧ $4,000 ਵੱਧ ਤ� ਵੱਧ $1,000 $100 ਪ�ਤੀ ਜਾੜ�

ਦੁਰਘਟਨਾ
ਦੁਰਘਟਨਾ ‘ਚ ਮੌਤ $50,000 ਜੇਕਰ ਤੁਸੀਂ ਿਕਸੇ ਅਣਿਕਆਸੇ ਹਾਦਸੇ ਕਾਰਨ ਮਰ ਜ�ਦੇ ਹੋ।

ਆਮ ਕੈਰੀਅਰ ਮੌਤ
ਜੇਕਰ ਤੁਹਾਡੀ ਮੌਤ ਿਕਸੇ ਜਹਾਜ਼ ਜਾ ਂਆਵਾਜਾਈ ਦੇ ਹੋਰ ਆਮ ਕੈਰੀਅਰ ਿਵੱਚ ਅਣਿਕਆਸੀ

ਦੁਰਘਟਨਾ ਕਾਰਨ ਹੰੁਦੀ ਹੈ।

ਕੁੱਲ ਸੀਮਾ –$1,250,000

ਡੈਂਟਲ – $600 ਅਿਧਕਤਮ
ਜ�ਚ ਸਫ਼ਾਈ ਐਕਸ-ਰੇ ਭਰਾਈ ਕੱਢਣਾ

100% ਕਵਰ ਕੀਤਾ ਿਗਆ। 1
ਪ�ਤੀ ਪਾਿਲਸੀ ਸਾਲ।

80% ਕਵਰ ਕੀਤਾ ਿਗਆ। 2 ਯੂਿਨਟ
ਪ�ਤੀ ਪਾਿਲਸੀ ਸਾਲ।

80% ਕਵਰ ਕੀਤਾ ਿਗਆ

ਇਹ ਕੇਵਲ ਸਾਰ ਹੈ। ਪਾਿਲਸੀ ਦਾ ਪੂਰਾ ਵੇਰਵਾ ਮਾਸਟਰ ਪਾਿਲਸੀ ਿਵੱਚ ਸ਼ਾਮਲ ਹੈ। ਜੇਕਰ ਇਸ ਦਸਤਾਵੇਜ਼ ਅਤੇ ਪਾਿਲਸੀ ਿਵਚਲੀ ਿਕਸੇ ਮੱਦ ਿਵੱਚ ਕੋਈ ਅੰਤਰ ਹੋਵੇ, ਤਾ ਂਪਾਿਲਸੀ ਿਵਚਲੀ ਮੱਦ � ਮੰਿਨਆ ਜਾਵੇਗਾ। 

ਕਵਰੇਜ ਹਾਈਲਾਈਟਸ
ਅਸ� ਪਿਹਲਾ ਂਤ� ਮੌਜੂਦ ਡਾਕਟਰੀ ਮਸਿਲਆ ਂ� ਕਵਰ ਕਰਦੇ ਹਾ;ਂ ਕਵਰੇਜ ਦੇ ਪਿਹਲੇ ਿਦਨ ਤ�!

ਮਾਨਿਸਕ ਿਸਹਤ ਥੈਰੇਪੀ ਲਈ ਸਰਵੋਤਮ-ਸ਼�ੇਣੀ ਦਾ ਕਵਰੇਜ

ਮੈਡੀਕਲ ਪ�ਦਾਤਾਵਾ ਂਦਾ ਸਭ ਤ� ਵੱਡਾ ਕੈਨੇਡਾ-ਿਵਆਪੀ ਨੈੱਟਵਰਕ ਜੋ ਬੀਮਾ ਸਵੀਕਾਰ ਕਰਦੇ ਹਨ (ਤੁਹਾ� ਜੇਬ ਿਵੱਚ� ਕੁਝ
ਵੀ ਨਹ� ਦੇਣਾ ਪਵੇਗਾ!)

ਗਤੀਿਵਧੀਆ ਂਅਤੇ ਖੇਡਾ ਂਦੇ ਮਾਮਲੇ ਿਵੱਚ ਕਵਰੇਜ

 ਸੱਟ, ਿਬਮਾਰੀ ਜਾ ਂਮੌਤ ਦੇ ਮਾਮਲੇ ਿਵੱਚ ਕਵਰੇਜ, ਜੇਕਰ ਨਸ਼ੇ ਦੇ ਪ�ਭਾਵਾ ਂਕਾਰਨ ਹੋਵੇ


