
मेडिकल र स्वास्थ्यलाभ

डाक्टर/सर्जन/विशेषज्ञ

रोग वा चोटपटकको लागि मेडिकल परामर्श, निदान वा औषधिको
प्रेस्क्रिप्शनको लागि डाक्टर भ्रमण । उदाहरणहरूमा कानको

सङ्क्रमण, घाँटी दुख्ने, रुघाखोकी, टाउको दुख्ने, पेट दुख्ने र अन्य
स्वास्थ्य समस्याहरू समावेश हुन सक्छन् ।

अस्पताल

चिकित्सकीय दृष्टिले सङ्कटको अवस्थामा अस्पतालको
आकस्मिक कक्षमा जाने वा  अस्पतालमा भर्ना हुने । यदि

तपाईंलाई लागेको चोट वा रोग आपतकालीन अवस्थाको नभएमा
र उपचारको लागि पर्खन सक्ने भएमा, कृ पया सम्भव भएसम्म

क्लिनिक वा भर्चुवल हेरचाहको उपयोग गर्नुहोस् । 

वार्षिक शारीरिक जाँच कभर गरिएको

निजी ड्युटी नर्सिङ $15,000-सम्म

ADHD परामर्शहरू नयाँ वा पहिलेको ADHD निदानसँग सम्बन्धित डाक्टर भ्रमण ।

जन्म नियन्त्रणका
परामर्शहरू जन्म नियन्त्रणको लागि प्रेस्क्रिप्शन निम्ति डाक्टर भ्रमण ।

डण्डीफोरसम्बन्धी
परामर्शहरू

यदि तपाईंसँग डण्डीफोरसम्बन्धी चिन्ताहरू भएमा वा
डण्डीफोरको औषधिको लागि प्रेस्क्रिप्शन चाहिएमा डाक्टर वा

छाला विशेषज्ञकोमा  जानुहोस् ।

प्रतिरक्षा खोपहरू
$100/प्रकार

फ्लू शट जस्ता रोगहरू रोक्न जनस्वास्थ्यद्वारा सिफारिस गरिएका
खोपहरू ।

आँखाको जाँच $100 तपाईंको दृष्टि जाँच गर्नको लागि आँखाको जाँच ।

वार्ट उपचार $500 

अस्पतालमा भर्ना भएमा
ट्यूटोरियल सेवाहरू $20/घण्टादेखि $400 सम्म

प्रेस्क्रिप्शन औषधि
प्रेस्क्रिप्शनका औषधिहरू

(आपतकालीन मात्र)
कभर गरिएको चोट वा रोगको उपचारको लागि मात्र 60 दिनसम्मको

आवश्यक पर्ने औषधिको सप्लाई ।

मधुमेहको लागि $500
रकमसम्मका सप्लाईहरू

यदि तपाईंलाई मधुमेहको उपचारमा सहयोग गर्न जाँच स्ट्रिपहरू,
ल्यान्सेटहरू वा अन्य सप्लाईहरू चाहिएमा। 

धम्कीको रोगको लागि $500
भित्रसम्मको रकमको सप्लाई

यदि तपाईंलाई दम अर्थात् धम्कीको रोगको उपचारमा सहयोग गर्ने
सप्लाईहरू चाहिएमा । 

गर्भावस्था – $25,000

मातृत्व डाक्टरको भ्रमण (भिजिट), अल्ट्रासाउन्ड र प्रसवभन्दा अघिको अन्य मेडिकल हेरचाह। नीति सुरु भएको मितिको
30 दिन भित्र, यसभन्दा अगाडि होइन, गर्भावस्था सुरु भएमा मात्र योग्यठहर गरिनेछ।

गर्भपतन यदि तपाईंको गर्भ खेर गएमा वा गर्भपतन भएमा डाक्टर वा अस्पताल भिजिटहरू।

गर्भको समाप्ति योजनाद्वारा प्रति नीति वर्ष 1 (एक) गर्भपतन गराउने सुविधालाई कभर गरिएको छ ।

मानसिक स्वास्थ्य

उपचार/परामर्श $10,000
आपतकालीन अवस्था वा फिजिशियनद्वारा रेफर गरिएको छ भने, निजी क्लिनिक वा बाह्य रोगी अस्पताल

क्लिनिकमा इजाजतपत्र प्राप्त मनोवैज्ञानिक, मनोचिकित्सक र मनोचिकित्सकसमक्ष भिजिटहरू।

अन्तरङ्ग बिरामी (इनपेसेन्ट)-को रूपमा
परामर्श $60,000 (जीवन पर्यन्त

अधिकतम)
यदि तपाईंले अस्पतालमा भर्ना हुँदा मनोचिकित्सकको स्याहार प्राप्त गर्नु भएमा ।

अस्पतालमा भर्ना $60,000 (जीवन
पर्यन्त अधिकतम)

यदि तपाईं मानसिक स्वास्थ्यसम्बन्धी समस्याको कारण अस्पतालमा बस्नुपर्ने भएमा।

सामाजिक कार्यकर्त्ता $500 परामर्शको लागि इजाजतपत्र प्राप्त सामाजिक कार्यकर्त्ता भ्रमण ।

ट्रमा अर्थात् आघातजन्य परामर्श कु नै ट्रमा अर्थात् आघातजन्य घटनापछि परामर्शको लागि लाइसेन्स प्राप्त थेरापिस्टको मा 6 पटकसम्म भिजिट्स
अर्थात् भ्रमणहरू ।

यातायात
राइडशेयर/ट्याक्सी $125 अस्पताल जानको लागि यातायात खर्च ।

एम्बुलेन्स $10,000 आपतकालीन स्थितिमा एम्बुलेन्सद्वारा अस्पतालमा लैजाइनु।

पारिवारिक यात्रा $5,000
यदि तपाईंलाई 7 दिनभन्दा बढी अवधि निम्ति अस्पतालमा भर्ना गरिएको छ भने, तपाईं भएकोमा विमानद्वारा
जानको लागि 2 जना नजिकका परिवारका सदस्यहरू निम्ति कभरेज छ । आवास जस्ता खर्चहरूको लागि थप

$1,500 ।

घर फर्क ने $20,000
यदि तपाईं बिरामी र घाइते हुनुहुन्छ र घर फर्क नुपर्ने भएमा (फ्लाइट मेडिकल सहयोगी सहित) विमान भाडा।

यो सुविधाले सदस्यको मृत्यु भएमा लाश फिर्ता लैजाने खर्चलाई पनि कभर गर्छ।

गाड्ने/दाहसंस्कार होस्ट अर्थात्
बसोबासो गरिरहेको देशमा $20,000

यदि होस्ट अर्थात् बसोबासो गरिरहेको देशमा रहँदा गाड्ने वा दाहसंस्कार गर्ने छनौट गरिएमा, यो सुविधाले
तोकिएको अधिकतम लागतलाई कभर गर्छ  । 

हवाई यातायात $300,000 यदि तपाईं बिरामी वा घाइते हुनुहुन्छ अनि तपाईंलाई एयर एम्बुलेन्स लिनु परेमा ।

यात्रा

क्यानडा बाहिर

"तपाईंको कभरेज क्यानाडा बाहिर निम्न सर्तहरू अन्तर्गत सक्रिय छ : 
a) कु ल कभरेज अवधिको 50%-भन्दा बढी क्यानाडामा बिताउनुपर्नेछ

b) य़ू एस-को यात्रा प्रति यात्रा 30 दिनसम्म सीमित छ "

गृह देश तपाईं आफ्नो गृह देशमा के वल शिक्षासँग सम्बन्धित उद्देश्यहरूको लागि जानुभएमा, 30 दिनको मेडिकल कभरेज ।

क्यानडा बाहिर

"तपाईंको कभरेज क्यानाडा बाहिर निम्न सर्तहरू अन्तर्गत सक्रिय छ : 
a) कु ल कभरेज अवधिको 50%-भन्दा बढी क्यानाडामा बिताउनुपर्नेछ

b) य़ू एस-को यात्रा प्रति यात्रा 30 दिनसम्म सीमित छ "

पारामेडिकल – $1,000/प्रकार

फिजियोथेरापिस्ट, काइरोप्र्याक्टर, लाइसेन्स प्राप्त काइरोपोडिस्ट, मसाज
थेरापिस्ट, अस्टियोपाथ, पोडियाट्रिस्ट, एक्युपंक्चरिस्ट, स्पीच थेरापिस्ट, नेच्युरल

अर्थात् प्राकृ तिक चिकित्सक वा अकु पेशनल थेरापी 

चोटपटक लागेपछि वा बिरामी भएपछि, तपाईंलाई
फिजिशियनको रेफरल अन्तर्गत यी पारामेडिकल

चिकित्सकहरूको लागि कभर गरिन्छ ।

मेडिकल उपकरण र सप्लाईहरू

मेडिकल उपकरण र सप्लाईहरू बैशाखी, ह्वीलचेयर, स्प्लिन्ट, छडी र
थप भाडामा ।

खुट्टाको ब्रेस यदि चोटको कारणले  यसको खाँचो पऱ्यो भने मात्रै $1,000 

आँखाको लागि चश्मायदि चोटको कारणले  यसको खाँचो पऱ्यो भने
मात्रै $400 

सुन्ने यन्त्रहरूयदि चोटको कारणले  यसको खाँचो पऱ्यो भने मात्रै $400 

यदि चोटको कारणले  यसको खाँचो पऱ्यो भने मात्रै $400 

सुधारात्मक उपकरणको दोष, चोरी वा खराबी $1,000 

कभरेजका हाइलाइटहरू
हामी कभरेजको पहिलो दिनदेखि नै पहिल्यै भएका रोगहरूलाई कभर गर्छौं !

मानसिक स्वास्थ्य थेरापीको लागि उत्कृ ष्ट साथै सर्वोत्तम श्रेणीको कभरेज

बीमा स्वीकार गर्ने मेडिकल प्रदायकहरूको सबैभन्दा ठूलो क्यानाडा-व्यापी नेटवर्क  (आफै ले
खर्च गर्नुपर्ने हुँदैन !)

खेलकु द र क्रियाकलापहरूको लागि कभरेज

-द्वारा सञ्चालित मेडिकल जाँच र इमेजिङ

इमेजिङ प्रयोगशालाका जाँचहरू STI (यौन सङ्क्रमित रोग)-को जाँच

एक्स-रे, CT स्क्यान, MRI र चोट वा रोगको
निदान र उपचार गर्न आवश्यक अन्य मेडिकल

इमेजिङ ।

चोट वा रोगको निदान र उपचार गर्नको लागि
आवश्यक रगतको जाँच र अन्य मेडिकल

जाँचहरू।

यौन सम्पर्क द्वारा हुने सङ्क्रमण/रोगहरूको
जाँच अर्थात् स्क्रीनिङ्ग गर्न र उपचार गर्नको
लागि डाक्टरकोमा भ्रमण (भिजिट) र

प्रयोगशालाका जाँचहरू।

आपतकालीन डेन्टल

दुर्घटनासम्बन्धी डेन्टल आपतकालीन डेन्टल बुद्धिबङ्गाराहरू निकाल्ने

$4,000 सम्म $1,000 सम्म प्रति दाँत $100

दुर्घटना
दुर्घटनावश मृत्यु $50,000 अप्रत्याशित दुर्घटनामा परेर तपाईंको मृत्यु भएमा ।

कमन के रियर अर्थात् सामान्य वाहकमा मृत्यु
यदि तपाईंको मृत्यु विमानको वा यातायातको अन्य कमन के रियर अर्थात् सामान्य

वाहकमा अप्रत्याशित दुर्घटनाको कारण भएमा ।

कु ल सीमा – $1,250,000

डेन्टल – अधिकतम $600

जाँच सरसफाई एक्स-रे भर्ने निकाल्ने

100% कभर गरिने। प्रति नीति वर्ष
एक ।

80% कभर गरिने। प्रति नीति
वर्ष 2 युनिटहरू ।

80% कभर गरिने

कु ल अधिकतम कभरेज : $5,000,000 (अन्यथा भनिएकोमा बाहेक)
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यो एक सार-सङ्क्षेप मात्र हो । नीतिका पूर्ण विवरणहरू मास्टर नीतिमा समावेश छन् । यदि यो कागजात र नीतिको बीचमा विसंगतिहरू भएमा, नीतिलाई नै मान्य ठहर गरिनेछ । 


